
Основные меры, предпринимаемые в ОИВТ РАН 
в связи с эпидемиологической обстановкой 

 

− Перевод части сотрудников на дистанционную работу. 

− Меры по недопуску к работе сотрудников с симптомами респираторной болезни. 

− Ограничение очных собраний и совещаний. 

− Регулярная обработка поверхностей антисептиком. 

− Отмена зарубежных командировок и ограничение командировок внутри страны. 

− Приказ о нерабочих днях с 30 марта по 3 апреля с сохранением заработной платы. 

 

Полный список мер перечислен в приказах, размещённых на сайте ОИВТ РАН. 

 

 

Дополнительные рекомендации по профилактике 
 

− Не трогайте руками лицо (рот, нос, глаза) — так вирус может попасть в организм. 

− Чаще и тщательнее мойте руки с мылом, обеззараживайте поверхности. 
Используйте дезинфицирующие препараты и средства личной гигиены. 
Рекомендуется закупить их для личного пользования в дополнение к имеющимся на 
рабочем месте. 

− Держите дистанцию между людьми не менее двух метров.  
Вирус передаётся от больного человека к здоровому при близких контактах. 

− Обсуждайте рабочие вопросы дистанционно: по телефону, электронной почте и др. 

− При кашле и чихании прикрывайте рот и нос одноразовой салфеткой,  
которые после использования нужно выбрасывать.  

− Исключите необязательные поездки в общественном транспорте. 

− Если вы недавно вернулись из-за границы, примите меры по самоизоляции 
на рекомендуемый срок,  сообщите об этом руководителю подразделения 
по телефону. 

− Каждое утро измеряйте температуру и отмечайтесь при входе в институт 
или в здравпункте. 

− Если у вас есть признаки простуды, а ваши близкие выезжали за рубеж за последние 
две недели, сообщите об этом врачу и руководителю подразделения по телефону. 


